
・ワークショップ・

2023.10.7（土）10:00 - 15:00　三原村星ヶ丘公園

ヒメノ✾
ボタンの
里めぐり

星ヶ丘公園地図

・園 内 散 策・

・ポット苗販売・ ・植物名前当てクイズ・

（荒天中止）

①10：30～　②13：30～

星ヶ丘公園を知りつくしたガイドさんが
園内をご案内します。（無料）
参加を希望される方は開始10分前ま
でに受付までお越しください。

ヒメノボタン（ピンク・白）500円～
オミナエシ　　300円
リンドウ　　300円　

自分だけのオリジナルひょうたんランプづくり
ひょうたんマジックの小泉斉さんを講師にお迎えし
て手作りのひょうたんランプを作ってみよう！
先着10名　10：00～（3時間程度）
参加費（材料代込） 1,500円/名
※参加申込書は裏面

星ヶ丘公園を散策しながらクイズに参加
しよう！誰かに聞いたりスマホを使って調
べてもOK。（先着100名限定）
全問正解者には星ヶ丘公園オリジナルグ
ッズをプレゼント！・マルシェ・

どぶろくやAMAZAKE、よさ恋グリーンレモンに
お茶など三原村の美味しいものが集まってます！
数に限りがあるのでお早めにお買求めください。
\\黒もち米の栗おこわやどんぐりモチもあるよ//

幸せを運ぶ青い蜂

Blue Bee

開始時間



東京、葛飾出身。ヒマラヤの麓、ネパールで
ゲストハウスを経営した後、カフェの店長を務
めつつ、ひょうたんを使ったランプ、スピーカー
の制作を始める。2012年から高知県四万十
に活動拠点を移し、ひょうたんの栽培を含めた
本格的「ひょうたん活動」を開始、新たな創
作に取りかかる予定。
 一瓢入魂、今宵もひょうたんを磨きながらアイ
デアを練っておられます。

〒787-0803 高知県幡多郡三原村来栖野479　四万十かいどう推進協議会三原支部（三原村商工会内）　TEL 0880-46-2437　FAX 0880-46-2942
助成支援：一般社団法人　四国クリエイト協会

集合時間：10：00　星ヶ丘公園内の受付にお越しください。
参加費：1,500円/名　受付でお支払いをお願いします。
作成時間：3時間程度（個人差がありますので早く出来上がる方もいらっしゃいます！）
☆受付が終わりましたら公園内のワークショップ会場までご案内します。屋根はありますが、屋外での作業となりますので
　熱中症対策として各自で飲み物等をご準備ください。

小さなひょうたんを使った電池式LEDランプです。
ひょうたんに穴を開けステンドグラスやクラフトビーズをはめ込んで作品を完成させます。機械を使わないので幅広い方に
ひょうたんランプ作りを体験していただけます。
自分だけのオリジナルひょうたんランプをデザインしましょう☆

ひょうたんランプづくり参加申込書

氏　名

住　所

電話番号

（お一人目） （お二人目）

（代表者のみ）

（代表者のみ）

体験内容
－ 講師のご紹介 ー

小泉 斉さん

お申込先
三原村商工会
〒787-0803 幡多郡三原村来栖野479
FAX0880-46-2942

※郵送またはFAXでお申込ください。

- 満三郎ノ家 -
（炙りチャーシュー丼ほか）

- 土佐三原どぶろく合同会社 -
（AMAZAKEほか）

- 岩崎製茶 -
（ほうじ茶・玄米茶ほか）

駐車場のご案内

三原村ふれあい広場グラウンド駐車場を
ご利用ください。
・高知県幡多郡三原村宮ノ川1271


